
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 
5-9 классы 

 
 
Рабочая программа составлена на основе Примерной программы курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности» для общеобразовательных 

учреждений 5-9 классы. Авторы программы: А.Т. Смирнов, Б. О. 

Хренников. 
Цели программы: освоение знаний о безопасном поведении человека в 
опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о 
государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных 
ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства;  
• воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; 
чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной 
символике, патриотизма и долга по защите Отечества;  
• развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 
чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; 
бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности 
ведения здорового образа жизни. 

  Программа рассчитана на 102 часа: 7-9 классы – по 34 часа. 
 


